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Estimados Senores

Presidentes de Clubes

Presidentes de Clubes Jr

Presidentes de Clubes Universitarios
de Panathlon International

cc. Consejeros Internacionales
Presidentes de Distrito
Gobernadores de Area

del Panathlon International

circ. 02/26 Rapallo, 21 de enero de 2026

Asunto: Proyecto Erasmus MindFit — Invitacion a rellenar y difundir el cuestionario

Estimados Presidentes:

Por la presente les informo de que Panathlon International participa en el proyecto Erasmus MindFit,
coordinado por la Asociacion de Budapest para el Deporte Internacional (BAIS) con el socio DeM
(Turquia). El proyecto, de 18 meses de duracién, tiene como objetivo promover el bienestar mental y la
resiliencia de los jovenes a través de actividades deportivas hibridas que combinan deportes
tradicionales y realidad virtual (RV), creando experiencias inclusivas y accesibles también para personas
con discapacidad o que viven en entornos desfavorecidos.

En el marco del proyecto, Panathlon International es responsable de la difusion de los resultados, de la
organizacién del evento final en Italia y de la publicacion del MindFit VR Toolkit a nivel internacional.

Para contribuir al éxito de la iniciativa, les invitamos a rellenar el cuestionario en linea antes de que
finalice el mes y, si es posible, a difundirlo entre los socios de su Club y también fuera de él. La
cumplimentacién del cuestionario es un requisito oficial del proyecto y es fundamental para la
recopilacion de datos.
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Los enlaces al cuestionario estan disponibles en los siguientes idiomas:

Francés -_https://forms.gle/mKGPPxnX64MY4Hjk6
Italiano -_https://forms.gle/RCoGgbPNoXongpuy6
Inglés - https://forms.gle/Aj9QZAV7LILIRh7w8
Espaiol -_https://forms.gle/9YMSxy39FFx9ZRal7
Portugués -_https://forms.gle/3WvzpujJi9pQx9Zw6
Aleman - https://forms.gle/[P59doY7DL383r3T9

Esta iniciativa ya se menciond en el boletin informativo del 16 de enero y representa una importante
oportunidad para participar en un proyecto europeo innovador que combina deporte, tecnologia y
bienestar mental.

Gracias por su colaboracién y por difundir el cuestionario.

Atentamente,
Giorgio Chinellato
Presidente Internacional

Nota: Les recordamos que la participacién en el proyecto es totalmente andnima y que no recopilamos ningin
dato personal. No obstante, si desean participar mas activamente o simplemente mantenerse al dia de todas las
novedades y avances del proyecto, pueden ponerse en contacto con la secretaria: monica@panathlon.net y
estaremos encantados de mantenerles informados.
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